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Расписание (примерное) 

образовательной деятельности (ОД) 

в Муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении  

 «Центр развития ребенка – детский сад №34» 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Название 

группы 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

«Утѐнок» 

вторая группа 

раннего возраста  

(2-3 года) 

1.8.50–9.00 Физкультура 

 

2. Познание ФЦКМ  

9.10-9.20 – 1 подгруппа 

9.25-9.35 – 2 подгруппа  

 

1. 8.40 – 8.50 Музыка 

 

2. Развитие речи 

9.10-9.20–1подгруппа 

9.25-9.35–2подгруппа  

 

1. Лепка 

/конструирование 

8.50– 9.00 -1 подгруппа 

9.05-  9.15 -  2 подгруппа 

 

2. 10.40 – 10.50 

Физкультура на прогулке 

1.8.40- 8.50 Музыка  

 

2. Развитие речи 

9.10-9.20–1 подгруппа 

9.25-9.35–2подгруппа 

1.8.40–8.50 Физкультура 

 

2. Рисование  

9.10-9.20 – 1 подгруппа 

9.25-9.35 – 2 подгруппа  

 

«Кузнечик» 

младшая 

группа 

(3-4 года) 

1.8.40–8.55 Музыка 

 

2.9.05-9.20 Познание 

ФЦКМ 

 

1. 8.40 – 8.55 

Физкультура 

 

2. 9.05 – 9.20  

Познание ФЭМП. 

Конструирование 

1.8.40– 8.55 Музыка 

 

2. 9.05 -9.20 

Лепка/аппликация 

 

1.8.40- 8.55 

Физкультура 

 

2. 9.05 – 9.20 Развитие 

речи 

1.8.40 – 8.55 Рисование 

 

2. 10.00 –10.15 

Физкультура на прогулке 

«Одуванчик» 

младшая 

группа 

(3-4 года) 

 

1.9.05–9.20 Физкультура  

 

2.9.30-9.45 Познание 

ФЦКМ 

 

1. 9.00 – 9.15  

Музыка 

 

 2. 9.25 – 9.40 Познание 

ФЭМП. 

Конструирование 

1.9.00– 9.15 

Лепка/аппликация 

 

2.  10.55 – 11.10 

Физкультура на прогулке 

1.9.00 – 9.15 Музыка 

 

 2. 9.25 – 9.40 Развитие 

речи 

 

1. 8.55 – 9.10 

Физкультура 

 

2. 9.30 –9.45 Рисование 

 

«Радуга» 

средняя группа 

(4-5 лет) 

 

1.9.05 – 9.25 Музыка 

 

2. 9.35 – 9.55 Познание 

ФЦКМ  

1.9.05- 9.25 

Физкультура 

 

2. 9.35 – 9.55 Познание 

(ФЭМП). 

Конструирование 

1.9.00 – 9.20  

Развитие речи 

 

2. 9.35 – 9.55 Музыка 

 

 

1. 9.00 – 9.20  

Лепка /Аппликация  

 

2. 9.35– 9.55 

Физкультура 

1. 9.00 – 9.20  

Рисование 

 

2. 10.00 – 10.20 

Физкультура на прогулке 

«Солнышко» 

средняя группа 

(4-5 лет) 

 

1. 9.00- 9.20 Познание 

ФЦКМ 

 

2. 9.35- 9.55  

    Музыка  

1. 9.00 – 9.20 

Познание (ФЭМП). 

Конструирование 

 

2.9.35 – 9.55 

Физкультура  

1. 9.05– 9.25 

   Музыка 

 

2. 9.35 – 9.55 

  Развитие речи 

 

1. 9.05 – 9.25 

Физкультура  

 

2. 9.35– 9.55  

 Лепка /Аппликация  

1. 9.00 – 9.20 Рисование 

 

2. 10.25-10.45 

Физкультура на прогулке 



«Тополѐк» 

старшая группа 

(5-6 лет) 

 

1. 8.50 -9.15 

Познание ФЦКМ 

 

2. 9.30-9.55 

Физкультура 

1. 8.50 -9.15  

Развитие речи 

 

2. 9.25 – 9.50 

Конструирование 

 

3. 15.45 – 16.10 

Физкультура  

1. 8.50 -9.15  

Познание (ФЭМП) 

 

2. 9.25 - 9.50  

Лепка/ Аппликация 

 

3.15.45 – 16.10  

    Музыка 

 

1. 8.50 -9.15  

  Развитие речи 

 

2. 9.25 – 9.50 

   Рисование 

 

3. 10.45 -11.10 

Физкультура на прогулке 

1.8.50 – 9.15 

  Музыка 

 

2. 9.25 – 9.50  

   Рисование 

 

 «Колобок»  

старшая группа 

(5-6 лет) 

 

1. 8.50 -9.15  

Познание ФЦКМ 

 

2. 15.45 – 16.10         

Музыка 

 1. 8.50 -9.15  

   Развитие речи 

 

2. 11.00 -11.25 

Физкультура на 

прогулке 

 

3.15.45 – 16.10 

Конструирование 

 1. 8.50 -9.15 

Познание (ФЭМП)  

 

2. 9.25 – 9.50 

Лепка/ Аппликация 

 

3. 15.45 – 16.10    

Физкультура 

 1. 8.50 -9.15 

Развитие речи 

 

2. 9.25-9.50 Музыка 

 

3. 15.45 – 16.10  

Рисование 

1. 8.50 -9.15 

Рисование 

 

2. 9.15 – 9.40 

Физкультура 

«Пчѐлка» 

подготовительна

я группа 

(6-7 лет) 

 

1. 8.40-9.10 

Познание ФЦКМ 

 

2. 9.20 – 9.50      

Лепка/Аппликация 

 

3. 10.05 – 10.35 Музыка  

1. 8.40- 9.10  

 Познание (ФЭМП) 

 

2. 9.20 – 9.50 Рисование 

 

3. 10.05 – 10.35 

Физкультура 

1. 8.40- 9.10  

 Развитие речи 

 

2. 9.20 – 9.50 

Конструирование 

 

3.10.05 – 10.35  

Музыка 

 1. 8.40- 9.10  

 Познание (ФЭМП) 

 

2. 9.20 – 9.50  

Рисование 

 

3. 10.05 – 10.35   

Физкультура 

1. 8.40 – 9.10 

 Развитие речи 

 

2. 10.55– 11.25 

Физкультура на прогулке 

«Капитошка» 

подготовительна

я группа 

(6-7 лет) 

 

1. 8.40 – 9.10  

Познание ФЦКМ 

 

2. 9.20 – 9.50 

Лепка/Аппликация  

 

 3. 10.05 – 10.35 

Физкультура  

1. 8.40 – 9.10 

 Познание ФЭМП 

 

2. 9.25 – 9.55  

     Музыка 

 

3. 10.10 – 10.40   

        Рисование 

 1. 8.40 – 9.10 

 Развитие речи 

 

2. 9.25 – 9.55 

Физкультура 

 

3. 10.10 – 10.40 

Конструирование 

1. 8.40 – 9.10 Познание 

ФЭМП 

 

2. 9.20 – 9.50 Рисование 

 

3. 11.10 – 11.40 

Физкультура на прогулке 

1. 8.40 – 9.10 

 Развитие речи 

 

2. 9.25 -9.55  

    Музыка 

 



«Звѐздочка» 

группа 

компенсирующе

й 

направленности 

для детей с ТНР 

6-7 лет  

1. 8.45- 9.15  

Познание ФЦКМ 

 

2. 9.25- 9.55  

Лепка/Аппликация. 

Конструирование 

 

3.  15.45 – 16.15  

Физкультура  

1. 8.45 – 9.45  

Развитие речи. 

Логопедическое 

фронтальное занятие   

по подгруппам 

 

2. 15.45 – 16.10 

Музыка 

1. 8.45- 9.15 

Познание (ФЭМП) 

 

2. 9.25 – 9.55    

 Рисование  

 

3. 10.05 – 10.35     

Физкультура 

1. 8.45 - 9.45 

  Развитие речи. 

Логопедическое 

фронтальное занятие по 

подгруппам 

 

2. 10.00 -10.30 

Музыка 

 

3.15.45-16.10 

Конструирование 

 

1. 8.45- 9.15  

Развитие речи 

 

2. 9.25 – 9.55 

Познание (ФЭМП) 

 

3. 11.30 – 12.00 

Физкультура на прогулке 

«Ромашка» 

группа 

компенсирующе

й 

направленности 

для детей с ТНР 

5-7 лет  

1.8.45- 9.15  

(8.45 -9.10) 

Познание ФЦКМ 

2. 9.25 – 9.55 

(9.25 – 9.50) 

Лепка/Аппликация. 

Конструирование 

3. 11.00 – 11.30  

(11.00 – 11.25) 

Физкультура на прогулке 

 

 

1.8.45 - 9.45 

Развитие речи. 

Логопедическое 

фронтальное занятие по 

подгруппам  

 

2.10.05 – 10.35 

(10.05 – 10.30)  

Музыка 

 

3.15.45-16.10 

Конструирование 

(15.45-16.05 для детей 5-6 

лет организуется в форме 

культурной практики 

«Умелые ручки») 

 

 

1.8.45 – 9.15  

(8.45 -9.10) 

Познание (ФЭМП)  

 

2. 9.25 – 9.55 

 (9.25 – 9.50) 

Рисование 

 

 

1.8.45 –9.45 

 Развитие речи. 

Логопедическое 

фронтальное занятие по 

подгруппам  

 

2. 10.05 – 10.35 

   (10.05 – 10.30)  

Познание (ФЭМП) 

 

3. 15.45 – 16.15  

   (15.45-16.10) 

Физкультура 

 

1. 8.45 – 9.15  

(8.45 -9.10) 

Развитие речи 

 

2.10.05 -10.35  

(10.05- 10.30) 

Музыка  

 

 

3. 15.45 – 16.15  

   (15.45-16.10) 

Физкультура 
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